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І. Цели и задачи
Первенство Слонимского района по лыжным гонкам проводится с целью привлечения трудящихся и членов их семей к регулярным занятиям физической культурой.
Основные задачи:
· создание условий для занятий лыжным спортом;
· выявление сильнейших спортсменов;
· популяризация зимних видов спорта.
-    вовлечение населения к систематическим занятиям физической культурой
ІІ. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 17 февраля  2018 г.  в городе Слониме (микрорайон «Альбертин»). Начало соревнований в 10.00.
ІІІ. Руководство проведением соревнований
Ответственность за организацию и проведение соревнований возлагается на государственное учреждение «Слонимский районный физкультурно-спортивный клуб по работе с населением по месту жительства». Непосредственное руководство и проведение  соревнований возлагается на главную судейскую коллегию (ГСК), утвержденную начальником отдела образования, спорта и туризма Слонимского райисполкома.
IV. Участники соревнований
           В соревнованиях принимают участие команды предприятий, организаций и учреждений г. Слонима. К участию в соревновании допускаются все желающие возрастом от 18 лет не имеющие медицинских противопоказаний (справка из медучереждения)  Участники соревнований могут использовать любой из стилей  (классический или коньковый).
	Возрастная
группа
	Дистанция
	Количество участников

	
	жен.
	муж.
	
Команды организаций г. Слонима – состав не ограничен, зачёт по 5 – ти  лучшим результатам

	18-25
	1,6 км. 
	3,2 км.
	

	26-30
	1,6 км.
	3,2 км.
	

	31-35
	1,6 км.
	3,2 км.
	

	36-40
	1,6 км.
	3,2 км.
	

	41-45
	1,6 км.
	3,2 км.
	

	46-50
	1,6 км.
	3,2 км.
	

	51 и старше
	1,6 км.
	3,2 км.
	



Условия проведения соревнований будут оговорены на совещании ГСК с представителями команд перед началом соревнований. 



V. Порядок и программа проведения
Заседание судейской коллегии состоится в 9.30. часов, первый старт в 10.00 время старта в каждой возрастной категории будет сообщено на заседании судейской коллегии

VI. Определение победителей и награждение
           Победители и призеры в программе соревнований определяются раздельно среди мужчин и женщин во всех категориях участников и возрастных группах. В возрастной категории «51 и старше» (для мужчин и женщин) применяется возрастной коэффициент (Приложение №3).Участники выступающие вне организаций и предприятий г. Слонима соревнуются лично.
Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе, а также спортсмены выступающие лично награждаются дипломами отдела образования, спорта и туризма Слонимского райисполкома. Участники команд победителей и призёров соревнований среди организаций г. Слонима награждаются дипломами соответствующих степеней и денежными призами (призы выдаются в случае, если в программе спортивных соревнований принимают участие 5 и более команд спортсменов; денежные призы - согласно Постановления Совета Министров Республики Беларусь от 28 августа 2014 года № 848).
VII. Условия и порядок финансирования
Расходы, связанные с питанием судей, оплатой труда медперсонала, награждением победителей соревнований осуществляются за счет отдела образования, спорта и туризма Слонимского райисполкома. 
Расходы, связанные с питанием и проездом участников соревнований, осуществляются за счет командирующих организаций.
VIII. Условия приема участников
Допуск к соревнованиям проводится на основании заявок, заверенных врачом и печатью лечебно-профилактического учреждения.(Приложение №1 ),стартового номера. Участники, не сдавшие заявки и без стартовых номеров, к соревнованиям не допускаются.
                Образец оформления заявки на участие в соревнованиях   
Приложение №1
      от __________________________________________________________________
на участие в соревнованиях по лыжным гонкам в программе спартакиады среди организаций г.Слонима и Слонимского района (спортивном зимнем празднике «Слонимская лыжня - 2018»)
	№ п.п. 
	Ф.И.О. участника
	Дата рождения
	Домашний адрес 
	Стартовый номер
	Виза врача

	Женщины 18 – 30 лет

	
	
	
	
	
	
	

	Женщины 31 – 40 лет

	
	
	
	
	
	
	

	Женщины 41 – 50 лет

	
	
	
	
	
	
	

	Женщины 51 и старше 

	
	
	
	
	
	
	

	Мужчины 18 – 30 лет

	
	
	
	
	
	
	

	Мужчины 31 – 40 лет

	
	
	
	
	
	
	

	Мужчины 41 – 50 лет

	
	
	
	
	
	
	

	Мужчины 51 и старше

	
	
	
	
	
	
	


Представитель 
команды  ___________________       /_________________/
		         (подпись)		                    (Ф.И.О.)
Допущено к участию в соревнованиях __________________ человек
Врач      ___________________       /_________________/
		        (подпись)				     (Ф.И.О.)
М.П. лечебно-профилактического учреждения
Подтверждаю, что все заявленные участники являются работниками организации

Руководитель организации _________________       /_________________/
	МП	        (подпись)				     (Ф.И.О.)

          Представители команд сдают в судейскую коллегию (карточку участника Приложение №2) на каждого участвующего спортсмена



                                       КАРТОЧКА УЧАСТНИКА               Приложение№2
                                                  Соревнований по лыжным гонкам           
           _________________________________________________________________________
Наименование организации
           Фамилия, имя ___________________________________________________________
           Дистанция     ______________________                        Пол _____________________
           Возрастная категория    __________
           Стартовый          №______
           
	Результат          ____________________                        Место    __________________
			
Судья ______________________ / __________________ /
            Лыжным инвентарем, стартовыми номерами и экипировкой участники соревнований обеспечиваются самостоятельно или участвующими организациями.
Стартовые номера согласно таблице:
	1-15
	 СКБЗ

	16-30
	Мясокомбинат

	31-45
	УМГ

	46 – 60
	Слониммежрайгаз

	76 – 90
	РОЧС

	91 – 105
	ГУП ЖКХ

	106 – 120
	Водоканал 

	121 – 135
	Отдел образования

	136 – 150
	Ромгиль

	151 – 165
	Охрана

	166 – 180
	в/ч 33933

	181 – 195 
	Слониммебель

	196 – 210 
	РОВД

	211 – 225 
	СКПФ

	226 – 240 
	МРЗ

	256 – 270 
	АП № 3

	271 – 285 
	Винзавод

	286 – 300 
	Райисполком

	301 – 315 
	ДСЗ

	316 – 330 
	Лесхоз

	331 – 345 
	«Белтелеком»

	391 – 405 
	ДЭУ №54

	406 – 420 
	ДСУ №65

	421 – 435 
	ООО «Зодчий»

	436 – 450 
	ЦРБ

	451 – 465 
	ПМК 164

	466 – 480 
	РУП ЖКХ

	481 -  495 
	ИМНС 

	511 – 525 
	СПК «Сеньковщина»            

	526 – 535
	СПК им.Дзержинского          

	536 – 545 
	СПК «Павлово-Агро»

	546 – 555 
	СПК им.Суворова                   

	556 – 565 
	РУСП«Новодевятковичи»     

	566 – 575 
	СПК«Драпово»                       

	576 – 585 
	КФК «Роса-Агро»

	586 – 595 
	РУСП «Победитель»

	596 – 605 
	СПК «Дружба-Агро»              

	606 – 615 
	СПК«Мижевичи»                   

	616 – 625 
	СПК "Деревновский"             

	626 – 635 
	СПК "Василевичи"

	636 - 645
	Жировичская СИС                 



Приложение 3
Возрастные коэффициенты в лыжных гонках
Кв = (117,37067 — 1,25437х + 0,02266х2) :
: 100,01375, где х — возраст
	Возраст,
лет
	Kв
	Возраст, лет
	Кв
	Возраст,
лет
	Kв

	20
	1,01333
	 
	 
	 
	 

	21
	1,01003
	41
	1,04019
	61
	1,25155

	22
	1,00728
	728
	1,04645
	62
	1,26687

	23
	1,00494
	43
	1,05317
	63
	1,28265

	24
	1,00304
	44
	1,06034
	64
	1,29889

	25
	1,00160
	45
	1,06796
	65
	1,31557

	26
	1,00062
	46
	1,07603
	66
	1,33271

	27
	1,00008
	47
	1,08456
	67
	1,35030

	28
	1,00000
	48
	1,09355
	68
	1,36835

	29
	1,00037
	49
	1,10298
	69
	1,38684

	30
	1,00120
	50
	1,11287
	70
	1,40579

	31
	1,00248
	51
	1,12321
	71
	1,42520

	32
	1,00421
	52
	1,13401
	72
	1,44506

	33
	1,00639
	53
	1,14525
	73
	1,46537

	34
	1,00903
	54
	1,15695
	74
	1,48613

	35
	1,01212
	55
	1,16729
	75
	1,50755

	36
	1,01567
	56
	1,18172
	 
	 

	37
	1,01967
	57
	1,19478
	 
	 

	38
	1,02412
	58
	1,20829
	 
	 

	39
	1,02902
	59
	1,22226
	 
	 

	40
	1,03438
	60
	1,23668
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